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जुनीच ाँदे ग उाँप लिक , ज जरकोट 

सबैक  ि लग लदगो ख नेप नी तथ  सरसफ इ (सुस्व ) पररयोजन  Sustainable WASH for all (SUSWA) 

सबै पदहरुक  ि लग कर्मच री छनौटको ढ ाँच  Pattern of Examination for all Positions  

वििरण पश्नहरु अंक पूणणांक 

व्यक्तिगत लििरण (CV) 

रू्ल् ाँकन   

  १५ 

लिक्तखत तथ  व्यिह ररक परीक्षण Written and 
Practical Test (Time: 3 hour)  

  

िसु्तगत प्रश्न Multiple 
Choice 

५ ५ x १ ५ 

छोटो उत्तर प्रश्न Short 
Answers 

3 3 x 3 ९ 

व्यिह ररक परीक्षण 

Practical Test 
४ ४x९ ३६ 

जम्म  Total   ५० 

अन््रति त म र सर्य Interview (Time: 15 minutes)  ३५ 

कूल जम्मण Grand Total   १०० 

पुनश्च     

१ सम्भि भएसम्म सबै इक इहरुब ट प्रश्नहरु सोलिनेछ ।   

२ िसु्तगत प्रश्नहरुको उत्तर गित लदएको खण्डर्  २० प्रलतशत ० ४ अंक घट इनेछ । उत्तर नलदइ 

ख िी छोडेक  प्रश्नहरुको ि लग अंक घट इने छैन ।   
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वलखित परीक्षण तथण अन्तिणातणाको लणवि पणठ्यक्रम 

१. पद: िणस संयोजक (WASH Coordinator) 

१ नेप िर्  जिश्रोत ऐन तथ  लनयर् ििी  

• जिस्रोत ऐन, २०४९ 

• जिस्रोत लनयर् िलि, २०५० 

• ख नेप नी आपूलतम लनयर् िलि, २०५५ 

२ सणमुदणवयक विकणस अिधणरणण र स्थणनीय शणसन 

• नेप िर्  लिक स प्रलिय  

• स रु्द लयक लिक सको अिि रण   

• स रु्द लयक क यम योजन , प्रलिय  र यसको र्हत्व 

• नेप िर्  WASH के्षत्रको लिक स 

• स्थ नीय लनक य लित्तीय प्रश सन लनयर् िलि, २०६३ 

• स िमजलनक खररद ऐन, २०६४ 

• स्थ नीय सरक र सञ्च िन एन २०७४ 

३ क्षमतण अवििृखि 

• ग उाँ , लजल्ल  र र लरि य स्तरर्  WASH सम्बन्धी क्षर्त  अलभिृक्ति गलतलिलिहरू 

• सरसफ इ र स्वच्छत र्  ज्ञ न, सीपको अलभिृक्ति 

• RMS/Ms, WUSC र सरु्द य स्तरर्  ज गरूकत  अलभिृक्ति क यमिर्/क यमिर्/प्रलशक्षण 

• त लिर्, अलभरु्खीकरण र सहजीकरणको योजन  

• लनयलर्त रूपर्  स्थ नीय र प्र कृलतक (Natural) नेत ि ई प्रििमन गने ज गरूकत  अलभिृक्ति 

• पूणम व्यिह र पररितमन (TBC): प्रलिय  र सूचकहरू 

• त लिर् सीप र उपकरणहरू 

४ WASH के्षत्र 

• WASH को अिि रण , पररभ ष , द यर  

• परम्पर गत र सरु्द यको अगुि इर्  पूणम सरसफ इ  

• ज गृलतरू्िक लिलिहरु (Triggering Tools) र सरु्द य पररच िन सीप 

• सुि ररएको सरसफ इ प्रििमनर्  अनुद न र अनुद न लबन को अिि रण   

• सरसफ इ र स्वच्छत  प्रििमन अलभय नर्  स्थ नीय नेतृत्व  

• खुि  लदस रु्ि र पूणम सरसफ इ/पूणम व्यिह र पररितमनको र् पदण्ड र प्रलिय  

• WASH र्  जिि यु पररितमन अनुकूिन र लिपद् जोक्तखर् नू्यनीकरण 

५ पररयोजनण योजनण र व्यिस्थणपन 

• ख नेप नी योजन  क य मन्वयनक  लिलभन्न चरणहरू 
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• WASH योजन ; प्रलिय  र र्हत्त्व 

• स िमजलनक खररद र प रदलशमत  

• स िमजलनक िेख  परीक्षण र सुनुि इ 

• बैठक लनणमय अभिेखन र पलतिेदन  

• संगठन त्मक व्यिह र र र् नि संस िन व्यिस्थ पन 

६ लैविक, समणनतण, अपणितण र सणमणवजक समणिेशीकरण (GEDSI) 

•  िैलिक, सर् नत , अप ित  र स र् लजक सर् िेशीकरण GEDSI अिि रण   

• WASH क यमिर्र्  GEDSI स न्दलभमकत  र र्हत्त्व  

७ वदिो िकणस लक्ष्य (Sustainable Development goal) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 २ पद: सेिण सहणयतण केन्द सहजकतणा (Support Service Center Facilitator) 

१ WSS योजनणहरूको सम्भणव्यतण अध्ययन (Feasibility study of WSS schemes) 

• प्र लिलिक, लित्तीय र स र् लजक सम्भ व्यत  (Technical, financial and social feasibility) 

• सम्भ व्यत  अध्ययनको प्रलिय  (Process of feasibility study) 

२ WSS योजनणहरूको सिेक्षण र विजणइन  (Surveying and Design of WSS schemes) 

• योजन को पलहिो िेआउट र प्रयोगकत महरूको स्वीकृलत  (First Layout of scheme and users’ 
approval) 

• सिेक्षणक  चरणहरू र प्रलिलिहरू  (Steps and techniques of surveying) 
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• औज र तथ  उपकरणहरु (Tools and Equipment)  

• प नीको र् ग गणन   (Water demand calculation) 

• लडज इन लदश लनदेशहरू  Design Guidelines 

• प इप लडज इन  (Pipe design) 

• RVT आक र गणन  (RVT size calculation) 

• BOQ र ि गत अनुर् न (BOQ and cost estimates) 

३ WSS योजनणहरूको वनमणाण 

• र् नक गुणस्तर र र् नक अंकहरू (Standard quality and standard marks) 

• प इप, लफलटंग र लनर् मण स र्ग्रीहरूको गुणस्तर (Quality of pipes, fittings and construction 
materials) 

• प इपि इन र स्थ नीय लनर् मण स र्ग्रीहरूको गुणस्तर (Quality of pipeline and local construction 
materials) 

• क रीगरीको गुणस्तर (Quality of workmanship) 

• खररद, य त य त र भण्ड र व्यिस्थ पन (Procurement, transportation and store management) 

४ अनुिमन र ररपोवटाङ  (Monitoring and Reporting) 

• स िमजलनक िेख  परीक्षण र सुनुि इ (Public auditing and hearing) 

• खचमको प रदलशमत  (Transparency of expenditure) 

•  चलिरहेको लबि, र् पन पुस्तकहरू र पूर  ररपोटमहरू (Running Bill, measurement books and 
completion reports) 

• सरु्द य पररच िन (Community mobilization) 

• स रु्द लयक क यम योजन  (Community Action Planning) 

५ प्रविवध विकल्पहरू  

• गुरुत्व कषमण प्रि ह प नी आपूलतम योजन हरू Gravity flow water supply schemes 

• िष म प नी संकिन योजन हरू (Rainwater harvesting schemes) 

• सौयम र लिद्युतीय पक्तम्पङ योजन हरू (Solar and Electric Pumping schemes) 

• बहुउपयोग प्रण िी (Multiple use system) 

• प नी गुणस्तर र् पदण्डहरू र प नी सुरक्ष  योजन  (Water Quality parameters and Water Safety 
Planning) 

• चुन  इन्क्िसे्टशन सर्स्य  र आसेलनक नू्यनीकरण प्र लिलिक लिकल्पहरू  (Lime encrustation 
problem and Arsenic mitigation technical options) 

• प नी आपूलतम योजन हरूर्  जिि यु पररितमन अनुकूिन र लिपद् जोक्तखर् नू्यनीकरण (Climate 
change adaptation and disaster risk reduction in water supply schemes) 

६ िणनेपणनी योजनणहरुको सुचणरुपनण सञ्चणलन र ममातसम्भणर, ममात र पुनस्थणापनण  



Syllabus for WASH Unit Recruitment under SUSWA 

PAGE 5 
 

• ख नेप नी सेि  सह यत  केन्द्र र् गमदशमन पुक्तस्तक  कण मिी प्रदेश  

• ख नेप नी उपभोि  सरसफ इ सलर्लति इ र्र्मत संभ र त लिर्   

• ग लर्ण र्र्मतसम्भ र क यमकत म  

• प नीको र्हसुि 

• जगेड  स र्गीहरु र औज रहरुको व्यिस्थ पन 

• र्र्मतको प्रक र 

७ पणनी सुरक्षण योजनण  

प नी सुरक्ष  योजन को अिि रण   

प नी सुरक्ष  योजन क  चरणहरु 

ख नेप नी तथ  सरसफ इ योजन हरुर्  प नी सुरक्ष  योजन  क य मन्वयन    

८ लैविक, समणनतण, अपणितण र सणमणवजक समणिेशीकरण (GEDSI) 

• GEDSI अिि ण  (GEDSI Approach) 

• WASH क यमिर्र्  GEDSI स न्दलभमकत  र र्हत्व (GEDSI relevance and Importance in WASH 

Program) 

• GEDSI रै्त्रीपूणम लडज इनहरू  (GEDSI friendly designs) 

९ वदिो िकणस लक्ष्य (Sustainable Development goal) 

 

 २. पद: िणस सहजकतणा (WASH Facilitator) 

१   िणस के्षत्र (WASH Sector)     

• WASH को अिि रण , पररभ ष , द यर  

• लटि गररङ र सरु्द य पररच िन उपकरणहरू, प्रलिलिहरू र सीप 

• परम्पर गत दृलरकोण र सरु्द यको अगुि इर्  पूणम सरसफ इ 

• सुि ररएको सरसफ इ प्रििमनर्  अनुद न र अनुद न लबन को दृलरकोण 

• पूणम व्यिह र पररितमन (TBC) 

• सरसफ इ र स्वच्छत  प्रििमन अलभय नर्  स्थ नीय नेतृत्व  

• खुि  लदस रु्ि र पूणम सरसफ इ/पूणम व्यिह र पररितमनको र् पदण्ड र प्रलिय  

२ क्षमतण विकणस  

• WASH र्  ज्ञ न र सीपको अलभिृक्ति 

• RMS/Ms, WUSC र सरु्द य स्तरर्  ज गरूकत  अलभिृक्ति क यमिर्/क यमिर्/प्रलशक्षण 

• त लिर् ग ष्ठी तथ  अलभरु्खीकरण क यमकर्हरुको सहजीकरण योजन  

• लनयलर्त जनज गरण अलभिृक्तिको ि लग स्थ नीय Natural Leader (प्र कृलतक नेत ) हरूि ई 

पररच िन गने 
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• प्रलशक्षण स र्ग्रीहरू तय र गने 

३ रणनीवत र योजनण 

• सरसफ इ गुरुयोजन , RM/M WASH योजन , सरसफ इ रणनीलत (पद) आलदको तय री  

• क्षर्त  लिक स योजन /क यम योजन को प्रलिय /अिि रण  

• सरु्द य ि  पररक्तस्थलत/सर्स्य -आि ररत भ ष , IEC स र्ग्री, ज गृलतरू्िक गलतलिलिहरू 

४ विवध/उपकरण/प्रविवध 

• सरसफ इ र स्वच्छत  प्रििमनर्  जनज गरण अलभिृक्तिको स्थ नीय रै्त्रीपूणम प्रलिय  

• सरु्द यको अिस्थ  लिशे्लषणक  ि लग I/PRA र ज गृलतरू्िक औज रहरु  (Triggering Tools)  

• स्थ नीय के्षत्र/सरु्द य/लजल्ल र्  सरोक रि ि हरूको अिक्तस्थत अभ्य स/लिलि/प्रलिलि 

• सरु्द लयक लिक स र स र् लजक पररितमन सम्बन्धी अिि रण , उपकरणहरू र चरणहरू 

• असि सहजकत मर्  हुनुपने गुण र सहजीकरण लसपहरू 

 

५ सूचनण, वशक्षण र सञ्चणर 

• संच रक  र् ध्यर्हरुको पररच िन  Media mobilization 

• IEC स र्ग्री उत्प दन र प्रििमन 

• आर् सञ्च र र पररच िन  Mass communication and mobilization 

• खुि लदस  रु्ि ODF, पूणम सरसफ इ, व्यिह र पररितमन आलदको ज नक री सहक यम गने तररक  

• सरसफ इ अलभय नको ि लग सर्न्वय र सहयोग 

• सञ्च रक  तत्वहरू, अिरोिहरू र प्रलिलिहरू 

६ लैविक, समणनतण र सणमणवजक समणिेशीकरण (GEDSI) 

• GEDSI अिि रण   

• WASH क यमिर्र्  GEDSI को स न्दलभमकत  र र्हत्त्व 

७ वदिो िकणस लक्ष्य (Sustainable Development goal) 
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४. पद: WASH प्रणविवधक 

१ िणनेपणनी तथण सरसफणइ योजनणको तयणरी कणयाहरु  (Preparatory works of WSS scheme)  

• सम्भ व्यत  अध्ययन र योजन  िेआउट: प्रलिय  

• ख नेप नी तथ  सरसफ इ योजन हरूको लिसृ्तत सिेक्षण 

• ख नेप नी तथ  सरसफ इ योजन  WSS हरूको ि लग सरु्द य पररच िन 

• स रु्द लयक क यम योजन  

२ सणमग्रीको िुणस्तर  (Quality of materials) 

• प इपहरू 

• लफलटंगहरू 

• औज र तथ  उपकरणहरू (Tools and Equipment’s)  

• ब ह्य लनर् मण स र्ग्रीहरू 

• प इपि इनहरू 

• स्थ नीय लनर् मण स र्ग्रीहरू 

३ कणरीिरी, िुणस्तर र वनमणाण कणया  (Workmanship, Quality and Construction details) 

• इने्टक 

• CC/BPT/IC/DC/VC 

• प नी जम्म  गने ट्य ङ्कीहरू  (Reservoir Tanks) 

• ि र हरू 

• प इपि इनहरू 

४ स्टोर व्यिस्थणपन 

• य त य त र स्टोर व्यिस्थ पन 
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• स्टोर रेकडम र लनर् मण िग प न  (Store records and construction log sheet) 

५ सञ्चणलन र ममातसम्भणर, ममात र पुनस्थणापनण  (Operation and maintenance, repair and 
rehabilitation) 

• ग लर्ण र्र्मतसम्भ र क यमकत म  

• प नीको र्हसुि 

• जगेड  स र्गीहरु र औज रहरुको व्यिस्थ पन 

• र्र्मतको प्रक र 

६ लैविक, समणनतण अपणितण र सणमणवजक समणिेशीकरण (GEDSI) 

• GEDSI दृलरकोण 

• WASH क यमिर्र्  GEDSI स न्दलभमकत  र र्हत्व 

• GEDSI रै्त्री ख नेप नी तथ  सरसफ इ संरचन हरुको लडज इनहरू 
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४. पद: सणमणवजक पररचणलक 

१ िणतणिरणीय सरसफणइ 

 खुि  लदस रु्ि अिस्थ  र सुि ररएको सरसफ इ सुलिि हरू 

 कर्जोर ि त िरणीय सरसफ इक  क रण हुने स्व स्थ्य सर्स्य  र रोगहरू 

 प नी प्रदूषण र लपउने प नीको शुिीकरण 

 र् नि लदस को लिसजमन र यसको र्हत्त्व 

 शौच ियक  प्रक र र फ इद हरू 

 ठोस फोहोरहरुको पृथकीकरण -Segregation) र व्यिस्थ पन 

२ िणनेपणनी सरसफणइ तथण स्वच्छतण (WASH) 

 WASH को अिि रण , पररभ ष , द यर  

 WASH के्षत्रको र लरि य प्र थलर्कत हरू 

 व्यक्तिगत र घरेिु सरसफ इ 

 ज गृलतरू्िक लिलिको पररचय र ज गृलतरू्िक औज रहरू 

 सुि ररएको सरसफ इ प्रििमनर्  अनुद न र अनुद न लबन को अिि रण   

 सरसफ इ र स्वच्छत  प्रििमन अलभय नक  ि लग स्थ नीय नेतृत्व 

 सरसफ इ गुरुयोजन , WASH योजन , पूणम सरसफ इ रणनीलत आलदको व्यिस्थ  

३ स्वणस्थ्य वशक्षण र सञ्चणर 

 जनज गरण सचेलतकरण अलभय न, लसि न्तहरू र स्व स्थ्य लशक्ष को र्हत्त्व 

 स्व स्थ्य लशक्ष को ि लग लशक्ष , सुचन , संच र (Education, Information, Communication-IEC) स र्ग्रीहरु 

र संच र र् ध्यर्को प्रयोग 

 सञ्च रक  तत्वहरू, अिरोिहरू र प्रलिलिहरू 

 असि सहजकत मर्  हुनु पने गुणहरु र सहजीकरण सीप   

४ महणमणरी र सरुिण रोिहरू 

 र्ह र् रीको पररचय पररभ ष  र उदे्दश्यहरू  

 रोगहरूको अिि रण  

 प्र थलर्क स्व स्थ्य सेि  (पररभ ष , तत्व, आि रभूत लसि न्तहरू) 

 खोप 

 र्लहन ि री स्वच्छत  सलहत संस्थ गत र लिद्य िय सरसफ इ 

 सरुि  रोगहरू र यसको रोकथ र्, लनयन्त्रण र उपच र, सरुि  रोगहरूको प्रक र र प्रकृलत सलहत 

५ सणमुदणवयक विशे्लषण 

 स रु्द लयक लिशे्लषणको र्हत्त्व र लिलिहरू 

 सरु्द यको क्तस्थलत लिशे्लषणको ि लग IPRA र PRA औज रहरू 

 सरु्द य लिक सको ि लग क यम योजन को क य मन्वयन  

 स र् लजक पररच िन, सरू्ह गठनको प्रलिय , संस्थ गत लिक स 
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६ पोषण 

 शरीरको िृक्ति र लिक सर्  पोषणको र्हत्त्व (Importance of nutrition on the growth and development 
of the body)   

 स र् न्य ब िब लिक , ियस्क, गभ मिस्थ  र स्तनप न गर उने आर् र्  पोषणको आिश्यकत  

 लभट लर्नको कर्ीक  क रण हुने रोग र लभट लर्नक  स्रोतहरु (Disease due to vitamin deficiency and 
source of vitamin)  

 रिअल्पत  र यसको व्यिस्थ पन 

 गिगण्ड, कृन्तकत , र् नलसक रं्दत  र यसको रोकथ र् (Goiter, cretinism, mental retardation and its 
prevention)  

 ि स क यमिर् र पोषण बीचको सम्बन्ध (करेस ब री, फोहोर प नी व्यिस्थ पन, आय आजमन, ख द्य 

व्यिह र आलद)  

७ लैविक, समणनतण, अपणितण र सणमणवजक समणिेशीकरण (GEDSI  

 GEDSI को अिि रण   
 ि स क यमिर्र्  GEDSI को स न्दलभमकत  र र्हत्त्व   

८ वदिो विकणस लक्ष्य (Sustainable Development goal)   


